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Les Vendredi 16 et 
Samedi 17 
Novembre 2012 
à Bordeaux 
 
 
 
Hôtel 



 
 Ces deux journées de formation s’adressent à toutes 

les professions qui peuvent être concernées par la 
prise en charge de l’acouphène chronique, qu’il 
s’agisse des ORL, des audioprothésistes, des 
psychologues comportementalistes ou des 
sophrologues. Mais elles peuvent aussi concerner 
d’autres acteurs de la santé qui souhaiteraient 
simplement s’informer sur cette pathologie sans pour 
autant en assurer eux-mêmes la prise en charge, 
généralistes, médecins du travail, psychiatres ou 
psychothérapeutes notamment. 
Ces journées sont conçues pour que tous trouvent là 
l’information de base sur l’acouphène chronique et la 
formation pratique dont chaque spécialité a besoin. 

Le Professeur René DAUMAN remercie le bureau de 
l’AFREPA d’avoir choisi Bordeaux pour organiser le 
troisième congrès de cette association 
pluridisciplinaire sur la prise en charge des 
acouphènes. Ce congrès de l’AFREPA se déroulera à 
Bordeaux, à l’hôtel Mercure Mériadeck, les Vendredi 
16 et Samedi 17 Novembre 2012. 
 
L’après-midi du premier jour sera consacrée aux 
ateliers pratiques à choisir parmi dix sessions 
différentes. Le Pr Rich TYLER (USA) et le Pr Soly 
ERLANDSSON (Suède) interviendront après les 
ateliers du vendredi après-midi. 
 
Le thème général du Samedi sera « Entendre 
l’acouphène et en souffrir » avec des conférenciers 
qui mettront l’accent sur la spécificité de leur action 
avec la meilleure collaboration pluridisciplinaire. 

Pr René DAUMAN 



IIIe CONGRES DE L’AFREPA 
Pré-programme Les 16 et 17 

Novembre 2012 
à Bordeaux 

Lieu du congrès 
 

• HOTEL MERCURE BORDEAUX CENTRE 
5, rue Robert Lateulade 
33000 Bordeaux 
Tél : 05 56 56 43 43 
Fax : 05 56 96 50 59 
 
 
 

Comité local d’organisation 
 

• Pr René DAUMAN, ORL, CHU de Bordeaux 
• Pr Vincent DARROUZET, ORL, CHU de Bordeaux 
• Pr Valérie FRANCO-VIDAL, ORL, CHU de Bordeaux 
• Dr Damien BONNARD, Interne d’ORL, CHU de Bordeaux 
• Dr Frédéric BOUSCAU-FAURE, ORL, Bordeaux 
• Mme Martine LAFARGUE, IDE 
• M. Patrick ROUMAT, Sophrologue 
• M. Matthieu DEL RIO, Audioprothésiste, Bordeaux 
• M. Max BERAHA, Audioprothésiste, Bordeaux 
• Mme Géraldine CORIAT, Audioprothésiste, Bordeaux 
 
 
 

Secrétariat du congrès 
 
• Delphine CORDONNIER 
Ecole Universitaire ORL de Bordeaux 
CHU Pellegrin 
Bâtiment D1 
Place Amélie Raba Léon 
33000 Bordeaux 
Tél : 05 57 82 07 26 / 06 18 62 90 59 
Fax : 05 56 79 60 62 
Courriel : ecole-orl@chu-bordeaux.fr   
 
• Stéphanie SAMBARREY 
Tél : 05 56 79 47 57 
 



 

PRÉ-PROGRAMME 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Vendredi 16 Novembre 2012 :  
 
 Première partie du Congrès de l’AFREPA - Entendre l’acouphène et en souffrir 
 

 13:30—17:00  Les ateliers de l’AFREPA -  
              10 thèmes choisis par l’association (Présidente : Dr Marie-José ESTEVE  
              FRAYSSE) se dérouleront dans 4 salles simultanément 
 
 17:00—17:30  Pause café et visite des stands 
 
 17:30—18:15  Rich TYLER ( Professeur d’Audiologie, Université d’Iowa City, USA) :  
              Current and Future Directions for  Tinnitus Treatment 
 
 18:15—19:00  Soly ERLANDSSON (Professeur de Psychologie, University West, Suède) 
 
 20:30        Dîner du Congrès (Hôtel Mercure) 
 
 
 
 
 

 Samedi 17 Novembre 2012 :  
 
 Deuxième partie du Congrès de l’AFREPA - Entendre l’acouphène et en souffrir 
 
 8:25—8:30    Introduction 
 
 8:30—9:00    Jean-Luc PUEL (Professeur à l’Université de Montpellier 1, INSERM unité 583, 
              et Directeur de l’école  d’audioprothèse de Montpellier) 
 
 9:00—9:30    Yves CAZALS (Directeur de recherche de l’INSERM,  
              Université d’Aix—Marseille) : 
            (1) Prévention du traumatisme sonore: nouveaux aspects règlementaires  
             (Haut Comité à la Santé Publique) 
 
            (2) Thérapies après traumatisme acoustique aigu en expérimentations animales 
 
 9:30—9:40    Discussion 
 
 9:40—10:10   Arnaud NORENA (Directeur de recherche au CNRS,  
                Université d’Aix-Marseille) 
 
 10:10—10:40  Dirk De RIDDER (Professeur de Neurochirurgie, Université d’Anvers, 
                Belgique) : The Bayesian brain solves auditory uncertainty by generating  
               tinnitus 
 
 10:40—11h10  Harvey B. ABRAMS (Directeur de recherche en audiologie, Laboratoire  
               Starkey, Minneapolis, USA) 
 
 11h10—11h25  Discussion 
 



 

 11:25—11:50  Pause café et visite des stands 
 
 11:50—12:20  Tony LEROUX (Professeur d’Audiologie, Université de Montréal,  
              Canada) : l’intervention multidisciplinaire de groupe pour les  
              personnes vivant avec un acouphène : une approche gagnante  
              depuis plus de 25 ans 
 
 12:20—12h50  Lucien ANTEUNIS (Professeur d'Audiologie, Université de  
              Maastricht, Les Pays-Bas): Fini d'en souffrir ?     
              Traitement multidisciplinaire basé sur la TCC comparé aux soins 
              standards: Coûts et résultats 
 
 12:50—13:20  Nicolas DAUMAN (Docteur en Psychologie, Université de  
              Poitiers) : La définition de l’acouphène et ses enjeux cliniques » 
 
 13:20—13:35  Discussion 
 
 13:35—14:30  Déjeuner (Hôtel Mercure) 
 
 14:30—15:00  Dirk De RIDDER (Professeur de Neurochirurgie, Université  
              d'Anvers, Belgique): Auditory and non-auditory brain stimulation 
              for tinnitus suppression 
 
 15:00—15:30  Emmanuel CUNY (Professeur de Neurochirurgie, Université de  
              Bordeaux) 
 
 15:30—15:40  Discussion 
 
 15:40—16:10  Pascal-Henri KELLER (Professeur de Psychologie, Université de  
              Poitiers) 
 
 16:10—16:40  Bernard BEGAUD (Professeur de Pharmaco-épidémiologie,  
              Université de Bordeaux, INSERM unité 657):  
              Psychotropes - quand le meilleur côtoie le pire 
 
 16:40—16:50  Discussion 
 
 16:50—17:20  Bruno FRACHET (Professeur d'Otorhinolaryngologie, Président de 
              la Société Française d'ORL et de Chirurgie Cervico-faciale) 
 
 17:20—17:50  Jacques DUBIN (Professeur d'Otorhinolaryngologie, Université 
              d'Angers) 
 
 17:50—18:00  Discussion 
 
 18:00—18:15  Marie-José ESTEVE FRAYSSE (Praticien hospitalier, Service  
              ORL, CHU de Toulouse): Perspectives d'avenir de l'AFREPA et  
              conclusions du congrès 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les ateliers de l’AFREPA se dérouleront en première partie du 
congrès, de 13h30 à 17h00. 
Parmi les 10 thèmes proposés par l’AFREPA (ci-dessous) , nous vous 
remercions de choisir 3 ateliers en cochant les cases correspondan-
tes. 
 
 
� (1) Acouphène et sommeil : Dr Vincent Loche 

 

� (2) Acouphènes objectifs pulsatiles et non pulsatiles : Dr Martine 

Ohresser, Dr Christine Holer 
 

� (3) Définition et pratique de la sophrologie : Patricia Grévin, Françoise 
Burgos 
 

� (4) Les différentes thérapies sonores pour l’acouphène et 
l’hyperacousie : Hervé Bischoff, Matthieu del Rio 
 

� (5) TCC et cohérence cardiaque : François Delabbaye, Livia Moatti 

 

� (6) Prise en charge actuelle des acouphènes et perspectives d’avenir : 
Pr Bruno Frachet 
 

� (7) Comment parler au patient acouphénique : Dr Michel Vertallier, 

Valérie Vilatte, Isabelle Fontaine 
 

� (8) Cas cliniques d’acouphène : Dr Cécile Nicolas Puel, Dr Marie-José 

Estève Fraysse 
 

� (9) Evaluation, catégorisation et résultats de la TRT : Philippe Lurquin, 
Paul Viudez, Maud Real 
 

� (10) Acouphène somato-sensoriel - Examen clinique et prise en charge : 

Dr Michel Paolino, Olivier Richard, Jean-François Pagenel 



IIIe CONGRES DE L’AFREPA : 

Entendre l’acouphène et en souffrir  

 

FRAIS D’INSCRIPTION (les frais d’inscription comprennent la participation au congrès 
pour les deux journées, les pauses et le déjeuner du samedi midi) 
 
Avant le 17 Septembre 2012 
���� 175 € (Membre de l’AFREPA) 
���� 220 € (non membre)  
 

Après le 17 Septembre 2012 
���� 250 € 
 
Inscription à la soirée de Gala du vendredi soir :   � � � � 40 € par personne 

                                         ����    Nombre de personne     
 Règlement  
 
� � � � Par chèque établi à l’ordre de l’ECOLE UNIVERSITAIRE ORL DE BORDEAUX 

� � � � Par virement bancaire  
Code Banque : 30004 - Code guichet : 00343 – Numéro de compte : 00010044503 – Clé RIB : 76 
Code BIC : BNPAFRPPBOR – Code IBAN : FR76 3000 4003 4300 0100 4450 376 
 

Un justificatif de paiement vous sera envoyé par mail 
 

CONTACT 
 

Ecole Universitaire ORL de Bordeaux – Delphine CORDONNIER 
Hôpital Pellegrin - Bâtiment D1 - Place Amélie Raba Léon, 33076 Bordeaux cedex 
 ecole-orl@chu-bordeaux.fr - www.orlbordeaux.fr 
�: 05.57.82.07.26 / 06.18.62.90.59 Fax : 05.56.79.60.62 
 

Date        Signature 
 
 
 
Conditions d’annulation : en cas d’annulation avant le 15 Octobre 2012, les frais d’inscription seront restitués (déduction faite de 
20% de la somme réglée pour frais de dossier). Au-delà du 15 Octobre 2012, aucun remboursement ne sera possible. 
 

 
Participants :  Pr ����        Dr ����        Mme � � � � Mlle ����        Mr ����      
 
Nom :  Prénom :        
 
Adresse :         
 
         
 
Code Postal :                  Ville :       
 
Pays :         
 
Tél :                 Fax :         
 
Courriel :                     @       
 
Profession                                             
  



 
 
VOTRE HEBERGEMENT : 
 
Pour la nuit du Vendredi 16 au Samedi 17 Novembre 
2012,  
 
l’hôtel Mercure Bordeaux Centre propose des tarifs préférentiels. 
A titre informatif, le tarif de la chambre single est de  
95 € (1 petit déjeuner compris) +1.45€ de taxe de séjour  par 
personne. 
Le tarif de la chambre double est de 110 € (2 petits déjeuners compris) 
+1.45€ de taxe de séjour par personne. 
 
Afin d’avoir accès à ces tarifs préférentiels, je vous remercie de noter la 
procédure à suivre : 
 
• Les participants contactent directement et individuellement l’hôtel 

par téléphone au 05 56 56 43 43 ou par e-mail au            
h1281@accor.com    

• Vous devrez mentionner le code “congrès Acouphènes”au moment 
de la réservation 

• Indiquer un numéro de carte bancaire, ainsi que la date d’expiration 
de celle-ci 

• Le montant de la réservation sera alors débité sur la carte du 
participant 

• La réservation sera alors non annulable et non modifiable 
 
 
 
L’hôtel Ibis Bordeaux Centre Mériadeck (situé à proximité du 
Mercure) propose également un tarif négocié.  
Le tarif est de 75 € la chambre / nuit petit déjeuner compris +1.10 € la 
taxe de séjour par personne. 
Contact Ibis : Sophie BOZEC 
35-37 Cours du Maréchal Juin 
33000 Bordeaux  
Tél. : 33 (0)5 56 90 74 00 
Fax : 33 (0)5 56 96 33 15 

    



 
 

  Accès à l’hôtel 
 
 
 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOTEL MERCURE BORDEAUX 
CENTRE 
5, rue Robert Lateulade 
33000 Bordeaux 
Tél : 05 56 56 43 43  
Fax : 05 56 96 50 59 
Arrêt tram Mériadeck 

Comment accéder à l'hôtel … 

Par la route : 
 GPS :N 44° 50' 18.64'' W 0° 35' 10.56''  

De Paris par l'A10 (E05), aller en direction de l'aéroport Mérignac. Ensuite prendre 
la  sortie no 11B Bordeaux Centre Ville et Mériadeck. De Toulouse ou Bayonne, se 
référer  aux précédentes indications. De la gare SNCF Saint-Jean, prendre le bus no 
7 ou 8 et  descendre Place Gambetta et marcher jusqu'à Mériadeck. De l'aéroport 
de Mérignac,  prendre la direction Bordeaux Centre et ensuite Mériadeck.  

L'hôtel se trouve derrière  le centre commercial Mériadeck.                         
Parking Public Payant « Front du Médoc »           

 

Depuis La gare :                                                                                                      
*Environ 15 mn en tram, Ligne C puis ligne A, arrêt Mériadeck                                       
*Environ 15 mn en Bus, ligne 16 arrêt Galerie des Beaux Arts, arrêt Raynal pour le 
retour   

 

Depuis l’Aéroport :                                                                                              
*Environ 20 mn par taxi                                                                                           
*Navette JET’BUS PAYANTE, arrêt à côté de l’hôtel sur demande en venant de 
l’aéroport, arrêt Gambetta pour le retour à 300m de l’hôtel 



Ecole Universitaire ORL de Bordeaux 
CHU Pellegrin 
Bâtiment D 1 

Place Amélie Raba Léon 
33076 Bordeaux Cedex 

�: 05.57.82.07.26 
Fax : 05.56.79.60.62 

ecole-orl@chu-bordeaux.fr  


